XX CARRERA URBANA SAN SILVESTRE 2007
El Ejido 29 de diciembre 2007 (10 Km)

Prueba incluida en los calendarios oficiales de competiciones en ruta de F.E.A.

El Instituto Municipal de Deportes de El Ejido organiza el sabado 29 de diciembre la XX Carrera Urbana San
Silvestre 2007 en las modalidades POPULAR Y COMPETITIVA, bajo el siguiente reglamento.

1°/ SALIDAS
La Carrera Competitiva comenzara a las 16,30 h con las categorias Infantil y Cadete; el resto de categorias
tomaran la salida a las 17.00 h. y al término de ésta, se dara la salida para la modalidad Popular.

2°/INSCRIPCIONES

El precio de la inscripcion para participar en la Prueba COMPETITIVA, es de 5 €uros, excepto infantiles y
cadetes que es gratuita, y estara limitada a 400 atletas, te puedes inscribir de diferentes formas:

- Personalmente en la Casa del Deporte (IMD), desde el dia 10 de diciembre hasta las 14.00h. del dia 29, éste
ultimo dia las inscripciones se realizaran en el ayuntamiento de El Ejido (Plaza Mayor).

- Por Fax, al n° 950 570246 desde el 10 de diciembre y hasta el 28 de diciembre, ambos inclusive.

- Por Correo Electronico en actividades-imd @elejido.org, teniendo como plazo limite por este medio hasta el dia
28 de diciembre.

En todas las inscripciones se indicara, nombre y apellidos, fecha de nacimiento, teléfono, club de procedencia y
categoria en la que desea ser inscrito, se debera mandar por estos medios resguardo de ingreso del pago de la
cuota de 5 €. En la Cta. del .M.D. 2103-0853-84-0230000038 también se podra pagar en metalico en las oficinas
del IMD.

Para inscribirse como local, sera necesario estar empadronado en el municipio de El Ejido.

Mas informacion en los teléfonos del IMD 950 489007, 618032805, o en la pagina www.imd.elejido.es

3°/ CATEGORIAS

Para la prueba competitiva se establecen las siguientes categorias, tanto masculinas como femeninas:
CATEGORIAS EDAD

Locales Todas las edades

Veteranos + 50 Mas de 50 aiios

Veteranos 45 De 45 a 49 aiios

Veteranos 40 De 40 a 44 afios

Veteranos 35

De 35 a 39 afios

Senior Nac. 1985 y ant. hasta Vet.
Promesas Nac. 86-87-88

Junior Nac. 89-90

Juvenil Nac. 91-92

Cadetes Nac. 93-94

Infantiles Nac. 95-96

La carrera popular no tiene limitacion de edad, y los participantes recibiran una camiseta de recuerdo y
participaran en el sorteo de regalos, que se efectuara en la entrega de trofeos.




4°/ TROFEQS Y PREMIOS EN METALICO POR CATEGORIAS

1° Trofeo + Regalo 1° Trofeo + Regalo
2° Trofeo + Regalo 2° Trofeo + Regalo
3° Trofeo + Regalo 3° Trofeo + Regalo
General Locales Senior Promesas Junior Juvenil Veteranos 35 | Veteranos 40

. . Masc. Fem. Masc.  Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem.
1°1200 | 1°1200 | 1°150 | 1°150 | 1°120 [ 1°120 | 1°120 | 1°120 [ 1°120 | 1°120 | 1°120 [ 1°120 | 1°120 | 1°120 [ 1°120 | 1° 120

2° 800 [ 2° 800 |2°120|2°120 [2° 90 |2° 90 [2°90 [2°90 [2°90 [2°90 [2°90 [2°90 |2°90 [2°90 |2°90 |2°90
3° 600 | 3° 600 |3°100|3°100 |3° 60 |3° 60 [3° 60 |3° 60 |3°60 |3°60 |3°60 |3°60 |3°60 |3°60 |3° 60 |3 60
4° 400 | 4° 400 |4° 80 |4° 80
5° 200 | 5° 200 |5° 60 |5° 60
6° 150 | 6° 150 |6° 40 | 6° 40

Veteranos 45 Veteranos +50
Masc. Fem. Masc. Fem.
1°120 | 1°120 1°120 1°120
2°90 |2° 90 2° 90 2° 90
360 |3° 60 3° 60 3° 60

Los 3 primeros clasificados de cada categoria, ademas del correspondiente premio en metalico, obtendran trofeo,
y medallas conmemorativas los clasificados en 4°, 5° y 6° puesto.
Cada participante tendra opciéon como maximo a un solo premio en metalico.

5°/ DORSALES
Para la recogida de dorsales, microchips y premios, sera obligatoria la presentacion de documentos oficiales
(D.N.I. pasaporte, etc), que deberan estar en vigor.

6°/ REDUCCIONES
La organizacion establecera a los participantes, segiin el niimero de inscritos, las siguientes reducciones en las
categorias que optan a premios en metalico.

CATEGORIAS REDUCCION 30% REDUCCION 50%
Seniors menos de 25 atletas | menos de 15 atletas
Resto de Categorias | menos de 10 atletas | menos de 5 atletas

7°/ RECORRIDO / DISTANCIAS

La Carrera se desarrollara en el Bulevar de El Ejido (circuito urbano), con salida y llegada en la Plaza Mayor
(Ayuntamiento) y estara controlada, electronicamente con chips, y por jueces de la Federacion de Atletismo.

Las distancias a recorrer en las pruebas seran las siguientes:

Carrera Infantil y Cadete: 2.000 metros. (1 vuelta)

Resto de Categorias Competitivas: 10.000 metros. (5 vueltas)

El control de meta se cerrara 1 hora después de darse la salida.

Carrera Popular: 1 vuelta al circuito con 2.000 metros. Sera preciso entrar en meta para poder optar al sorteo de
regalos.

8°/REGALOS
La Organizacion obsequiara a todos los inscritos en la competitiva con una bolsa de corredor con obsequios y
degustaciones patrocinadas por Coca-cola.

9° / COMITE ORGANIZADOR
Cualquier eventualidad no prevista, sera resuelta por el Comité Organizador, siendo su resolucion inapelable.




10°/DE INTERES
La organizacion no se hara responsable de cualquier accidente, pérdida o extravio que se pudiera producir
antes, durante o después de la Carrera.



